
Johannes- Falk- Haus
30.06.2025 - 04.07.2025

KW 27 VK1 Vegetarisch Extra ohne Schwein Laktosefrei bei Umbestellung telef.
melden

Glutenfrei bei Umbestellung telef.
melden

Montag

Backfisch mit Kartoffelsalat und
Rohkost

2 c j a8 g d a1

Pizza Tomate Mozzarella mit Salat
3 25 a3 j a8 g a1 Laktosefrei Glutenfrei

Dienstag

Pikanter Kartoffel-
Hackfleischeintopf mit Brötchen

ǣ a3 i c a8 g a a1

Canneloni mit Spinatfüllung,
Käsesauce und Mix Salat

∫ c g a g1 a1
Laktosefrei Glutenfrei

Mittwoch

Gebratenes Putenschnitzel mit
leichter Currysauce, Reis und Salat

i c j f a8 g a1

Kartoffel - Romanesco - Pfanne mit
Gemüsefrikadellen

ǣ ∇ ∫ g g1
Laktosefrei Glutenfrei

Donnerstag

Geschnetzeltes Schweinefleisch
Zürcher Art mit Erbsen und Spätzle

& ϖ g g1 i a a1

Polentatasche mit Basilikumsauce
Sommergemüse und

Kartoffelpüree
∫ j a8 g a g1 a1

Cordon Bleu vom Hähnchen mit
Rahmsauce, Erbsen und

Salzkartoffeln
8 a3 i j t f a8 g a1

Laktosefrei Glutenfrei

Freitag

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
a3   Gerste (Malz)  a8   Hybridstämme (Gluten)
c   Eier  d   Fisch
f   Soja  g   Milch und Milcherzeugnisse
g1   Milcheiweiß  i   Sellerie
j   Senf  t   Schalenfrucht

Zusatzstoffe
2   mit Konservierungsstoffen  3   mit Antioxidationsmittel
8   mit Phosphat  25   Modifizierte Sta ̈rke

Eigenschaften
ǣ   Knoblauch  ∫   Laktose
&   Muskelfleisch  ϖ   Schweinefleisch
∇   Vegetarisch
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