
Johannes- Falk- Haus
05.05.2025 - 09.05.2025

KW 19 VK1 Vegetarisch Extra ohne Schwein Laktosefrei bei Umbestellung telef.
melden

Glutenfrei bei Umbestellung telef.
melden

Montag

Putenbrustschnitzel mit
Thymiansauce, Paprikagemüse

und Reis
i c j f a8 g a1

Gemüselasagne mit
Frischkäsesauce und Salat

i c j a8 g a1
Laktosefrei Glutenfrei

Dienstag

Hackbällchen in
Tomatenrahmsauce,

Kartoffelstampf und Salat
2 j g

Grüne Tortellini in Thymian
Paprikasauce und Salat

i c j f a8 g a1

Geflügel- Hackbällchen in
Tomatenrahmsauce,

Kartoffelstampf und Salat
2 c j a8 g a1

Laktosefrei Glutenfrei

Mittwoch

Backfisch mit Kartoffelsalat und
Rohkost

2 c j a8 g d a a1

Gemüsestrudel mit Kräuterdip und
Salatmix
1 c j a8 g a1

Laktosefrei Glutenfrei

Donnerstag

Omelett mit Rahmspinat und
Salzkartoffeln

4 i c j f a8 g a1

Bunter Gemüsereis mit
Kichererbsencurry und Salat

ǣ ∇ ♦ ∞ j y g
Laktosefrei Glutenfrei

Freitag

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
a8   Hybridstämme (Gluten)  c   Eier
d   Fisch  f   Soja
g   Milch und Milcherzeugnisse  i   Sellerie
j   Senf  y   Hülsenfrucht

Zusatzstoffe
1   mit Farbstoff  2   mit Konservierungsstoffen
4   mit Geschmacksverstärker

Eigenschaften
♦   Halal  ǣ   Knoblauch
∞   Vegan  ∇   Vegetarisch


	Johannes- Falk- Haus

