
Johannes- Falk- Haus
24.02.2025 - 28.02.2025

KW 9 VK1 Vegetarisch Laktosefrei bei Umbestellung telef. melden Glutenfrei bei Umbestellung telef. melden

Montag

Rindertopf Pikant mit Makkaroni und
Brechbohnengemüse

a3 i f a8 a a1

Nudelpfanne mit mariniertem Tofu,
Asiasauce und Salat

2 j k f a8 a1
Laktosefrei Glutenfrei

Dienstag

Seelachsfilet Natur mit Dillsauce
Mischgemüse und Salzkartoffeln

i a8 g d a1

Tortellini mit Ragout von roten Linsen und
Mixsalat
i c j a8 g a1

Laktosefrei Glutenfrei

Mittwoch

Hackbällchen in heller Gemüsesauce,
Kaisergemüse und Reis

i c j a8 g a1

Pastinaken- Steckrübenrösti, mit
Konfettisauce, Mischgemüse und

Petersilienkartoffeln
i c a4 a8 g a1

Laktosefrei Glutenfrei

Donnerstag

Hackfleisch- Nudelpfanne mit gelber
Paprikasauce und Erbsen

i a8 g a1

Milchreis mit heißen Kirschen, Zimt und
Zucker

g
Laktosefrei Glutenfrei

Freitag

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen  a3   Gerste (Malz)
a4   Hafer  a8   Hybridstämme (Gluten)  c   Eier
d   Fisch  f   Soja  g   Milch und Milcherzeugnisse
i   Sellerie  j   Senf  k   Sesam

Zusatzstoffe
2   mit Konservierungsstoffen


	Johannes- Falk- Haus

