
Johannes- Falk- Haus
20.01.2025 - 24.01.2025

KW 4 VK1 Vegetarisch Extra ohne Schwein Laktosefrei bei Umbestellung telef.
melden

Glutenfrei bei Umbestellung telef.
melden

Montag

Hackbällchen mit Rahmsauce,
Brokkoliröschen und Kartoffeln

a3 i f a8 g a1

Schmorkartoffeln in Gemüseragout
und Gemüsenuggets

∇ ∫ 2 g g1

Geflügelbällchen mit Rahmsauce,
Brokkoli- Röschen und Kartoffeln

a3 i j f a8 g a1
Obst Glutenfrei

Dienstag

Geflügelbratwurst mit Jägersauce,
Mischgemüse und Nudeln

a3 i f a8 g a a1

Milchreis mit Pfirsichkompott
g

Frucht- Quarkspeise
g Glutenfrei

Mittwoch

Hähnchenkeule mit Geflügelsauce,
Brokkoli und Kartoffelstampf

g

Apfelpfannkuchen mit
Vanillesauce

c a8 g a1
Dessert Glutenfrei

Donnerstag

Putenschnitzel mit Tomatensauce,
Reis und Salat

2 j a8 a1

Reis- Gemüsepfanne mit
Gemüsebällchen und

Tomatensauce
2 i a6 c y a8 g a1

Joghurtbecher
25 g Glutenfrei

Freitag

Allergene Inhaltsstoffe
a   Gluten  a1   Weizen
a3   Gerste (Malz)  a6   Dinkel/ Grünkern
a8   Hybridstämme (Gluten)  c   Eier
f   Soja  g   Milch und Milcherzeugnisse
g1   Milcheiweiß  i   Sellerie
j   Senf  y   Hülsenfrucht

Zusatzstoffe
2   mit Konservierungsstoffen  25   Modifizierte Sta ̈rke

Eigenschaften
∫   Laktose  ∇   Vegetarisch
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