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Ein starkes Team: Die geistig behinderten FufSball-Mddchen und -Jungen bilden die Mannschaft ,, Einfach Fuf$ball im SC Herford. Initiiert wur-
de das Projekt von SCH-Jugend-Geschiiftsfiihrerin Carola Kiihling (2. v. r.) und Torsten Fischer (4. v. r.), aus dessen Schul-AG im Johannes-
Falk-Haus die Jugendlichen kommen. Betreut und trainiert wird das FufSballteam von Klaus und Jens Friedrich (v. L) sowie SCH-]Jugend-

trainer Philipp Friedrich (r.).
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Medaillen fiir Einfach Fuf3ball

Jugendabteilung des SC Herford bietet eine neue Mannschaft auf

VON ULRICH FINKEMEYER

M Herford. Sie sind zwolf
Schiilerinnen und Schiiler des
Johannes-Falk-Hauses in Hid-
denhausen und in Torsten Fi-
schers Fuf$ball-AG  aktiv.
Schon lingere Zeit spielen sie
dort. Der Lehrer der geistig be-
hinderten Jugendlichen sah es
schon immer als gut und auch
praktikabel an, mit seiner
Fuf$ball-AG auch mal nach
draufen zu gehen, um dort zu
trainieren und zu spielen.

»EstutdenKindern gut, wenn
sie andere Menschen ohne Be-
hinderung kennenlernen und
mit ihnen kicken konnen. Es ist
ihrem Selbstvertrauen durch-
aus forderlich®, erldutert Tors-
ten Fischer die Situation, die
schliefflich zum Eintritt der Ju-
gendlichen in den SC Herford
fiihrte. Das Johannes-Falk-
Haus, an dem er unterrichtet,
ist eine Forderschule mit dem
Forderschwerpunkt  Geistige
Entwicklung.

Mehrmals trainierte Fischer
mit seinen Jugendlichen im
Herforder Ludwig-Jahn-Stadi-
on, aber immer wihrend der
Schulzeit. ,Es hat versiche-
rungstechnische Griinde, dass
diese Aktivititen auflerhalb des
Schulgeldndes nur als Schul-AG
ablaufen konnen®, sagt der Leh-
rer des Johannes-Falk-Hauses.
Um diese Einschriankung auf-
zubrechen, nahm Fischer Kon-
takt zum SC Herford in Person
von Jugend-Geschiftsfiihrerin

Carola Kiihling auf. ,Inklusion
und Integration sind fiir uns
keine Fremdworter®, sagt Ca-
rola Kiihlung.

So war es fur die Jugend-Ge-
schiftsfithrerin kein Problem,
den behinderten Kindern, in
enger Abstimmung und mit der
Erlaubnis ihrer Eltern, eine
Mitgliedschaft in der Fuf3ball-
Jugendabteilung des SC Her-
ford zu ermoglichen.

Jetzt konnen die behinder-
ten Jugendlichen nicht nur au-
Berhalb der Schulzeit ihrer For-
derschule Fuf3ball spielen. ,,Sie
werden jetzt von Erwachsenen
betreut und trainiert, die nicht
von ihrer Schule sind. Auch das
ist ein forderlicher Lernprozess
fir die geistig behinderten
Schiilerinnen und Schiiler®,
hebt Lehrer Torsten Fischer

weitere Vorteile der Mitglied-
schaft im SC Herford hervor.

Fur das Training im Win-
terhalbjahr hat Carola Kiihling
Zeiten in der Sporthalle der Al-
bert-Schweitzer-Schule  orga-
nisiert. Jeweils am Samstag von
12.30 bis 14 Uhr trainiert die
Mannschaft ,Einfach Fuf$ball“
unter Anleitung und Betreu-
ung von SC Herfords Jugend-
coach Philipp Friedrich, dessen
Vater Jens und Grofdvater Klaus.
Klaus Friedrichist der Motor der
Mannschaft. Er organisiert zum
Beispiel Turnierbesuche auf3er-
halb von Herford. Und er be-
richtet vom ,wirklich groflen
Fuflballturnier beim Bundes-
ligisten Bayer Leverkusen.

Vor dem 4. Oktober, dem
Turniertag,  trainierte  die
Mannschaft zweimal. ,Dann

Das Projekt

M Das Projekt ,,Einfach Fuf3-
ball“ unterstiitzt gemeinsam
mit der Sepp-Herberger-
Stiftung des  Deutschen
Fuflball-Bundes sowie der
Bayer AG Partnerschaften
zwischen  Fuflballvereinen
und Forderschulen mit den
Forderschwerpunkten
»Lernen® und ,,Geistige Ent-
wicklung®. Ziele:

¢ Forderung des Fuf3ball-
sports fir Kinder mit geis-
tiger- und Lernbehinde-
rung.

# Angebot fiir Forderschii-

ler in Fuftballvereine. Dafiir
werden Partnerschaften
zwischen Forderschulen und
Vereinen initiiert.

# Verstirkte Integration der
Midchen und Jungen in die
Gesellschaft und die Forde-
rung der sozialen Kompe-
tenz der Jugendlichen mit
und ohne Behinderung.

¢ Entwicklung eines Leit-
fadens fiir Vereine und
Schulen zur Initiierung ei-
ner bundesweiten Kampag-
ne sowie fiir die Trainer-
ausbildung beim DFB.

fuhren wir um 11 Uhr mit zwei
Bullis nach Leverkusen, um am
Nachmittag gemeinsam mit 350
Behinderten aus ganz Deutsch-
land in 13 Gruppen von je vier
Mannschaften Fufiball zu spie-
len®, sagt Friedrich.

»Besonders das
Elfmeter-Schiefien
bereitet Freude«

Es muss ein tolles Erlebnis fur
die Kinder und Jugendlichen
gewesen sein, denn es gab nicht
nur Urkunden und Medaillen,
berichtet Betreuer Klaus Fried-
rich weiter. ,, Wir konnten dann
in der Bay-Arena das Bundes-
ligaspiel Bayer Leverkusen ge-
gen SC Paderborn sehen.” Die
noch ausstehenden elf Trai-
ningsnachmittage  bis  ein-
schliefflich 28. Mirz werden zur
Vorbereitung auf das nichste
Leverkusen-Turnier genutzt, so

Philipp Friedrich.
Der Jugendtrainer bittet sei-
ne Schitzlinge nach dem

Warmspielen zu Schussiibun-
gen und anderen Trainingsin-
halten. ,,Besonders das Elfme-
ter-Schieen bereitet den Kin-
dern grofle Freude®, sagt Be-
treuer und Beobachter Jens
Friedrich, ,weil ein jeder ge-
winnen will“. Ein weiteres gro-
Bes Ziel fur die Verantwortli-
chen ist die Organisation eines
groffen Behinderten-Fufiball-
turniers im Sommer 2015 im
Ludwig-Jahn-Stadion.



